
Voici quelques idées d'activités
de l'avent pour remplacer 

(ou alterner avec) les excès de
petits gadgets vite obsolètes et

de (mauvais) chocolats... 

Il faut si possible s'organiser un peu à l'avance, 
et savoir rester souple... 
Par exemple : se renseigner sur les spectacles et 
contes de noël... et prévoir les jours où l'on 
rentre tard (on lira une histoire de noël plutôt 
que cuisiner des sablés) pour établir un 
calendrier adapté. 
Ou alors, il faut pouvoir remplir le calendrier 
tout au long de l'avent et ainsi pouvoir changer 
le programme en dernière minute si on a la 
chance que la neige tombe ou autre joyeuse 
surprise...

Pour les artistes, certains petits bons peuvent 
être coloriés.

Illustrations très gentiment offertes par May 
(Vie-de-miettes)



Bon pour aller
chercher un sapin

 à replanter 
dans le jardin

Bon pour décorer un
arbre dans le jardin

 ou une plante dans
la maison

Bon pour décorer
le sapin de noël 

Bon pour décorer la
maison pour noël

Bon pour aller
se promener et

ramasser du houx,
des pommes de pin, de

jolis branchages...

Bon pour
fabriquer un

arbre de noël avec de
jolis  branchages.

Bon pour
fabriquer des

décorations de noël
naturelles ensemble.

Bon pour bricoler des
décorations de noël

récup' ensemble.

Bon pour peindre des
décors enneigés sur

les fenêtres



Bon pour
fabriquer une

couronne de l'avent 

Bon pour fabriquer
des flocons en papier

Bon pour préparer 

des  biscuits  de noël

Bon pour
cuisiner un

pain d'épices

Bon pour un goûter
de noël (sablés, chocolat
parfumé, pain d'épices...)

Bon pour nous faire
une jolie table pour

un dîner aux bougies

Bon pour préparer de
jolies cartes de vœux

Bon pour envoyer
des cartes de noël

Bon pour envoyer de
jolies invitations

Bon pour se fabriquer
des accessoires ou

bijoux de fête

Bon pour bricoler
ensemble de petits
cadeaux de noël

pour les plus jeunes, on aide le père-noël

Bon pour écouter des
chants de noël

Bon pour apprendre
un chant de noël

ensemble 



Bon pour écrire
et envoyer 

une lettre au 
Père-noël

Bon pour regarder un
dessin animé de noël

Bon pour regarder 
un film de noël

Bon pour lire une
histoire de noël avant

d'aller se coucher.

Bon pour aller
voir les lumières
de noël ce soir.

Bon pour aller voir 
les vitrines et les
lumières de noël.

Bon pour aller voir
l'exposition de noël

Bon pour aller à la
bibliothèque écouter

 
 un conte de noël

Bon pour aller
chercher des livres de
noël à la bibliothèque

Bon pour aller voir
un spectacle de noël

Bon pour aller
patiner sur la glace

Bon pour aller au
cinéma voir un conte

de noël

Bon pour aller voir
un spectacle de noël



Bon pour aller voir le
château et les

remparts illuminés.

Bon pour aller au
marché de noël

Bon pour aller fêter
noël chez Nounou

Bon pour aller à
l'arbre de noël

Bon pour aller à la
fête de noël de l'école

Bon pour aller
faire un

bonhomme de
neige ensemble.

Bon pour aller faire
de la luge ou des
boules de neige !

Bon pour sortir jouer
dans la neige

ensemble

et le jour dit...

Bon pour se faire
joliment habiller et

coiffer pour noël

Bon pour
préparer la table

de noël ensemble


